
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
10 Menu végétarien

Velouté de légumes
Gnocchi sauce tomate 1  Épinards
Beignets 1-3-7

11
Terrine de légumes  1-3-7

Bœuf bourguignon
Pâtes 1

Compote

13
Flammekueche 1-7

Aiguillettes de poulet à la crème 7

Chou-fleur brocoli
Orange

14
Betterave rouge maïs 10

Poisson pané 5

Poêlée de légumes 
Éclairs au chocolat 1-3-6-7

17 Menu végétarien

Pêche au thon 3-10-12

Couscous végétarien 
Mousse au chocolat 3

18
Quiche aux poireaux 1-3-7

Rôti de veau
Jardinière de légumes
Kiwi
Madeleine 1-3-7

20
Salade 10

Croque monsieur 1-7

Petits suisses 7

Pomme au four

21
Céleri rémoulade 3-9-10

Encornet à l'armoricaine 14

Pomme de terre vapeur 
Fromage 7

Fruit au sirop

24 Menu végétarien

Carottes râpées 10

Pâtes au gratin 1-7

Salade de fruits 

25
Salade coleslaw 3-10

Lasagne au thon 1-3-7-9

Banane

27
Salade chou rouge, pomme, 
raisins secs 10

Brochette de dinde 
Lentilles
Flan patissier 1-3-7

28
Concombre à la crème 7

Acras de morue 5

Riz
Ananas chantilly 7

31 Menu végétarien 

Pamplemousse 
Quenelles sauce nantua 1-2-3-7

Riz 
Yaourt aux fruits 7

Liste des allergènes majeurs : 
1- Céréales contenant du  gluten
2- Crustacés 3- Œufs 4- Arachides 
5- Poisson 
6- Soja 7- Lait 
8- Fruits à coques 9- Céleri 
10- Moutarde 11- Graines de sésame 
12- Sulfites 13- Lupin 
14- Mollusques

Origine des viandes (Or):
UE : Union Européenne
Fr : France 

Pains tous les jours 1
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