MENU MARS 2026

Gratin de chou fleur et
pomme de terre 1-7
Fromage 7

Fruit

Saucisses lentilles
Ananas au sirop

Paupiette de veau
Haricots verts
Flan patissier 1-3-7

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
2 Menu végétarien 3 5 6
Mais en salade 10 Péches au thon 3-5-10 Paélla 1-2-5-14 Salade 10
Lasagne de légumes 1-3 Filet de poulet Cantal 7 Brandade de morue 5
Mousse au chocolat 3-7 Petits pois carottes Fruit Yaourt 7
Panna cotta caramel 7
9 Menu végétarien 10 12 13
Carottes rapées 10 Concombre Betteraves rouges 10 Feuilleté au fromage 1-7

Fondue de poireau
Filet de cabillaud 5
Salade de fruit

16 _Menu végétarien

Céleri rémoulade 3-9-10
Gnocchis sauce nantua 1-27
Brocoli

17

Salade haricots rouge mais 1
Cordon bleu

Endives braisées

19

Pamplemousse
Pates bolognaise 1
Yaourt au sucre 7

20

Macédoine 10
Saumon s

Epinard a la créme 7

Créme dessert 1-3.7 Compote Brioche perdue 1-3.7
23 Menu véqgétarien 24 26 27
Sardines au beurre 5 Crépes au jambon 1-3-7 Pizza 1.7 Moules 14
Poélée riz champignons Carottes vichy Ré6ti de porc Frites
haricots verts Ebly 1 Chou de bruxelles Glace 1-6-7-8
Fromage 7 Tiramisu 3.7 Fruit
Tarte myrtille 1-3.7
30 Menu végétarien 31 Liste des allergénes majeurs : Origine des viandes (Or):

- . 1- Céréales contenant du gluten UE : Union Européenne
Feuilleté au fromage 1-7 Salade 10 2- Crustacés 3- CEufs 4- Arachides Ere Aot P

7 5- Poi :

Omelette 3.7 Steack haché o Soin 7. Lait
Poelée de champignons  |Frites 8- Fruits & coques 9- Céleri Pains tous les jours 1

Ananas chantilly 7

Oreillons d'abricots au sirop

10- Moutarde 11- Graines de sésame

12- Sulfites 13- Lupin
14- Mollusques




